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1. Общие требования охраны труда
1. По данной инструкции кладовщик инструктируется перед началом работы (первичный инструктаж), а потом через каждые 6 месяцев (повторный инструктаж). Результаты инструктажа заносятся в "Журнал регистрации инструктажа на рабочем месте", подпись лица;

2. К самостоятельной работе кладовщиком допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья;
3. За невыполнение данной инструкции кладовщик несет дисциплинарную, материальную, административную и уголовную ответственность.
4. Кладовщик должен:
· соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы труда и отдыха;

· не допускать посторонних лиц на свое рабочее место;

· содержать рабочее место в чистоте, не загромождать его ящиками и прочее;
· пользоваться спецодеждой;
· знать и уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим от несчастных случаев.
5. Требования к складскому помещению:

· Склад должен быть обеспечен огнетушителем;

· Склад должен быть оборудован стеллажами. Наиболее тяжелые грузы должны размещаться на нижних полках;

В складских помещениях не разрешается:
· хранение продукции навалом и вплотную к приборам и трубам отопления;

· эксплуатация газовых плит, бытовых электронагревательных приборов;

· установка прожекторов внешнего освещения непосредственно на крышах складов.
6. На кладовщика могут воздействовать опасные и вредные производственные факторы:

· пониженная температура воздуха рабочей зоны;
· загрязнение рабочей зоны газами и пылью;
· недостаточная освещенность рабочей зоны;
· неисправность механизмов, приспособлений;
· неправильное складирование материалов;
· незащищенные токопроводящие части электрооборудования;
· вредные компоненты складируемых материалов.
7. Кладовщик извещает своего непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания.
8. Кладовщик обеспечивается спецодеждой на основании приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 09.12. 2014 г. № 997н:

· костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий, 1 шт. на год или халат для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий, 1 шт. на год;

· перчатки с полимерным покрытием, 6 пар на год.
2. Требования охраны труда перед началом работы

1. Застегнуть одетую спецодежду на все пуговицы, не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы;
2. Проверить наличие достаточного освещения;
3. Подготовить рабочую зону для безопасной работы (убрать проходы, проезды от посторонних предметов;
4. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе только после их устранения.
3. Требования охраны труда во время работы
1. Выполнять работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ;
2. Не поручать свою работу необученным и посторонним лицам;
3. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, инструмент, приспособления, а также специальную одежду;

4. Следить за соблюдением правил перемещения на складе и на территории учреждения;
5. Содержать рабочее место и помещение в чистоте, обеспечивать своевременную уборку;
6. Следить за тем, чтобы не загромождались проходы между стеллажами, штабелями, пути эвакуации порожней тарой, инвентарем, разгружаемым товаром;
7. Не находиться на опасном расстоянии от маневрирующей автомашины, при разгрузке (погрузке);
8. В случае обнаружения неправильно сложенного штабеля принять меры к его разборке и укладке вновь с устранением замеченного недостатка;
9. Не переносить грузы в неисправной таре, таре, имеющей задиры, заусенцы, с торчащими гвоздями; 
10. Не переносить грузы в жесткой таре без рукавиц; не перемещать грузы волоком, не загружать тару больше номинальной массы брутто; не укладывать грузы в штабель в слабой упаковке;
11. Для работы на высоте, необходимо пользоваться крепкими исправными стремянками с наконечниками против скольжения;

12. Предельные нормы подъема и перемещение тяжелых вещей женщинами:
· Подъем и перемещение грузов при чередовании с другой работой (до 2 раз в час) – 10 кг;

· Подъем и перемещение грузов постоянно в течение рабочей смены – 7 кг;

· Суммарный вес груза, который перемещается в течение рабочей смены каждым человеком, не должна превышать: по рабочей поверхности – 350 кг, с пола – 175 кг;
· В вес груза, который перемещается, включается вес тары и упаковки;
· При перемещении груза на тележках или в контейнерах приложенное усилие не должно превышать 10 кг;
· Уровнем рабочей поверхности считается уровень стола, станка и т.п.;
· Предельная норма подъема груза для мужчин старше 18 лет составляет      50 кг.
4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

1. Немедленно прекратить работу, не допускать в опасную зону посторонних лиц, о несчастном случае сообщить руководителю работ;

2. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна быть оказана первая помощь и, при необходимости, организована его доставка в учреждение здравоохранения;
3. В случае возникновения пожара следует вызвать пожарную часть                 и приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения;

4. Во всех случаях выполнять указания руководителя работ по устранению последствий аварийной ситуации.
5. Требования охраны труда по окончании работы
1. Убрать рабочее место;

2. Выключить все электропотребители;

3. Убрать приспособления в отведенное для них место;

4. Снять спецодежду; помыть руки и лицо с мылом;
5. Выключить все приборы освещения;

6. Сообщить руководителю обо всех недостатках, имевших место во время работы;
7. Проверить противопожарное состояние склада.
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