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Насилие или жестокое обращение с пожилыми людьми — это 

действие или бездействие, которое причиняет вред пожилому 

человеку или подвергает риску его благосостояние или здоровье. 

Жестокое обращение с пожилыми могут принимать различные 

формы. В одних случаях это чрезмерное применение физической 

силы, в других случаях — это угрозы, унижения, оскорбления, 

финансовые уловки. 

 Физическое насилие — это причинение 

боли, нанесение травм, использование 

физической силы, в том числе для 

ограничения свободы движения. 
 

 Психическое жестокое обращение – 

действия, приводящие к психологическим 

проблемам (угрозы, унижения, 

оскорбления). 
 

 Финансовое, экономическое насилие – это 

незаконная эксплуатация или присвоение 

сбережений или имущества пожилых 

людей. 
 

 Сексуальное насилие — это нарушение 

права человека на сексуальную 

неприкосновенность и свободу 

(подразумевается насильственный 

сексуальный контакт любого рода). 
 

Чаще всего агрессорами по отношению к пожилым являются: 

 лица, осуществляющие уход родственники, дети, партнеры; 

 лица, имеющие проблемы с психическим здоровьем, 

проживающие совместно; 
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 лица, находящиеся в финансовой зависимости от пожилого 

человека. 

Признаками насилия могут быть: 

 Антисанитарные условия проживания. 

 Запущенные медицинские проблемы. 

 Недоедание. 

 Потеря веса. 

 Обезвоживание организма. 

 Плохая личная гигиена. 

 Медицинские проблемы. 
 

Если вы заподозрили жестокое обращение с пожилыми 

людьми нужно: 

1. Собрать информацию, в том числе фото или видео. 

2. Поговорить с пострадавшим, если это возможно. Постараться 

создать у него ощущение безопасности, дать понять, что вы 

рядом и поможете. 

3. Попросить о помощи – вы можете обратиться в полицию. При 

звонке будьте готовы назвать фамилию, имя пожилого 

человека, адрес, контактную информацию и сведения о том, 

что случилось. 

4. Также можно обратиться в Бюджетное учреждение Омской 

области "Комплексный центр социального обслуживания 

населения Москаленского района". 

5. Звонок на горячую линию: 8-913-626-91-05 или 2 -24-89 
 

В ситуациях насилия лучшее решение — 

это профилактика и предотвращение. 

Первый шаг зависит от нас. 

Наша поддержка может стать для кого-

то первым шагом к спасению. 

 


